INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA PRODUKTU
ZEGAREK NA BATERIE LUB AKUMULATOR

Niniejsze informacje przygotowano zgodnie z wymaganiami Rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE-GPSR) 2023/988 w sprawie ogdlnego
bezpieczenstwa produktu. Celem ponizszych wskazowek jest zapewnienie
bezpiecznego korzystania z zegarka.

ZASADY OGOLNE

1. Zapoznanie sie z instrukcjg obstugi:
Przed rozpoczeciem uzytkowania zegarka nalezy doktadnie zapoznac sie z
jego instrukcjg obstugi oraz informacjami dostarczonymi przez producenta lub
sprzedawce. Zegarka nalezy uzywac wytgcznie zgodnie z jego
przeznaczeniem — jako urzgdzenia noszonego na nadgarstku.

2. Kontrola stanu zegarka:
Przed pierwszym uzyciem i w trakcie uzytkowania sprawdzaj, czy zegarek
oraz jego elementy (np. pasek, koperta, szkto, zapiecie) nie sg uszkodzone
ani nadmiernie zuzyte. W celu zapewnienia dtugotrwatego, bezpiecznego i
bezawaryjnego uzytkowania zegarka, zaleca sie wczesniejsze zapoznanie sie
z informacja, z jakiego rodzaju zrédta zasilania korzysta jego mechanizm.

WARUNKI OTOCZENIA

Zegarek nalezy chroni¢ przed skrajnymi warunkami srodowiskowymi, takimi jak silne
nastonecznienie, wysoka temperatura (np. sauna, wnetrze nagrzanego pojazdu),
mréz czy intensywna wilgo¢. Gwattowne zmiany temperatury, tzw. szok termiczny,
mogg prowadzi¢ do kondensaciji pary wodnej pod szktem zegarka. To zjawisko
wystepuje w sytuacji nagtej zmiany temperatury, np. wejscie z zimnego otoczenia do
cieptego oraz z cieptego do zimnego zaleca sie odczekanie az temperatura zegarka
dostosuje sie do temperatury otoczenia. Ryzyko szoku termicznego wystepuje
réwniez podczas nagtego zanurzenia zimnego zegarka w cieptej wodzie lub
gorgcego w zimnej.

BEZPIECZENSTWO

1. Dzieci i zwierzeta
Zegarek i jego elementy powinny by¢ przechowywane w sposob bezpieczny,
z dala od dzieci i zwierzat. Produkt nie jest przeznaczony do celéw innych niz
uzytkowanie zgodne z jego funkcjg. W przypadku przypadkowego potkniecia
czesci nalezy natychmiast zasiegng¢ pomocy medycznej.

2. Alergie
W szczegdlnych przypadkach zegarek moze powodowac reakcje alergiczne.
Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy upewni¢ sie, z jakich materiatow



zostat wykonany. W przypadku wystgpienia objawow alergii nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

KONTAKT SUBSTANCJAMI

1. Ochrona przed substancjami niebezpiecznymi:
Unikac bezposredniego kontaktu z substancjami zrgcymi, tatwopalnymi oraz
innymi agresywnymi chemikaliami, takimi jak detergenty, rozpuszczalniki,
perfumy, oleje. Zaleca sie zdejmowanie zegarka na czas nakfadania
produktéw kosmetycznych takich jak: olejki, balsamy, kremy, lakiery do
witosOw i ponowne zaktadanie dopiero po ich wchtonigciu/osuszeniu skory.

2. Kontakt z pytem
Zegarek nalezy chroni¢ przed zapyleniem, zwlaszcza w srodowiskach takich
jak place budowy, warsztaty czy tereny pustynne.Po ekspozycji na kurz lub
piasek, zegarek nalezy delikatnie oczysci¢, zwracajgc szczegolng uwage na
szczeliny i elementy ruchome.

3. Kontakt z gazami
Unikaj narazania zegarka na dziatanie agresywnych gazéw chemicznych,
takich jak opary rozpuszczalnikow, paliw, gazow przemystowych czy srodkow
dezynfekujgcych. Dtugotrwata ekspozycja moze rowniez wptyna¢ na
doktadnosc¢ dziatania mechanizmu.

OCHRONA

1. Kontakt z woda - wodoszczelnos¢:
Przed kontaktem z wodg zapoznaj sie z klasg wodoszczelnosci zegarka, ktéra
umieszczona jest na tarczy lub denku oraz w specyfikacji. Klasa
wodoszczelnosci podawana jest w jednostkach M (metry), ATM (atmosfera)
lub BAR (10 BAR =10 ATM = 100 M). Oznaczenia czesto sg uzywane
zamiennie i okreslajg odpornos¢ zegarka na ci$nienie w warunkach
statycznych, uzyskanych podczas testow laboratoryjnych. Nie uwzgledniajg
one rzeczywistych warunkéw uzytkowania, takich jak ruch, zmienne cisnienie
czy temperatura wody (cisnienie dynamiczne). Poziom wodoszczelnosci
nalezy interpretowac jako orientacyjny zakres ochrony, dlatego przed
kontaktem zegarka wodg nalezy zapoznac sie w jakim zakresie zegarek jest
chroniony przed wodg. W przypadku zegarkéw o tej samej klasie
wodoszczelnosci, nalezy zwrécié uwage, ze zakres faktycznej ochrony przed
wodg moze rézni¢ sie w zalezno$ci od konkretnego modelu, jego konstrukcji i
przeznaczenia. Dlatego zawsze nalezy sprawdzi¢, co oznacza
wodoszczelnosé dla danego modelu i stosowac sie do wskazéwek zawartych
w jego specyfikacji. Przed kontaktem zegarka z wodg nalezy upewnic¢ sie, ze
koronka zegarka jest dobrze docisnieta (zakrecona). Podczas uzytkowania
zegarka w kontakcie z wodg zabrania sie uzywania wszelkich
przyciskow/koronek umieszczonych na zegarku. Szczelno$¢ zegarka nie jest
trwata — moze ulec ostabieniu wskutek uderzen, uszkodzen mechanicznych
lub otwierania koperty, np. podczas wymiany baterii. Z biegiem czasu



uszczelki tracg swoje wlasciwosci, dlatego zaleca sie regularne testy
wodoszczelnosci.

2. Pole magnetyczne
Nalezy unika¢ kontaktu zegarka z urzgdzeniami emitujgcymi pole
magnetyczne, ktére moze zaktoci¢ prace mechanizmu - np: magnes, gtosniki,
lodéwki, telefony komorkowe itp.

3. Wstrzasy / Uszkodzenie mechaniczne
Zegarek nalezy chroni¢ przed silnymi wstrzgsami, uderzeniami i upadkami,
ktére mogg prowadzic¢ do jego uszkodzenia - zarobwno zewnetrznego, jak i
wewnetrznego.

4. Szok termiczny
Nie nalezy wystawia¢ zegarka na dziatanie wysokich réznic temperatur.

5. Czyszczenie i konserwacja
Czysc¢ zegarek miekka, suchg sciereczkg i nie uzywaj chemikaliéw. Po
uzywaniu zegarka w wodzie, zwtaszcza stonej lub chlorowanej, optucz go w
czystej wodzie i doktadnie osusz miekkg sciereczkg. W przypadku potrzeby
konserwacji skontaktuj sie z dedykowanym serwisem. Warto sprawdzac stan
zegarka przy kazdej wymianie baterii, czyli Srednio co 2 lata. Koniecznie
wymien uszczelki dekla, koronki i przyciskow, gdy wykazujg oznaki zuzycia.

6. Przechowywanie
Przechowuj zegarek w suchym, zacienionym przewiewnym miejscu, z dala od
zrédet ciepta i promieniowania UV. Nalezy réwniez unikac przechowywania w
miejscach narazonych na bardzo niskie temperatury, ktére mogg powodowac
sztywnienie materiatow, mikropekniecia oraz obnizenie elastycznosci,
szczegolnie w przypadku gumy, silikonu i skory.

7. Naprawai serwis
Zegarka nie nalezy rozkreca¢ ani modyfikowa¢ samodzielnie, poniewaz grozi
to uszkodzeniem mechanizmu lub utratg wodoodpornosci. W przypadku
usterki skontaktuj sie z obstugg serwisowg dedykowang temu produktowi.
Baterie w zegarku kwarcowym nalezy wymieniac $rednio co 2 lata, w
zaleznosci od modelu zegarka oraz poziomu zuzycia energii.

8. Bezpieczenstwo baterii i akumulatora
Nie wystawiac baterii i akumulatora na dziatanie ognia, wody, substanc;ji
zrgcych ani skrajnych temperatur. Nie nalezy jej zgniata¢, przebijac ani
rozmontowywac. W przypadku zauwazenia wycieku elektrolitu lub deformaciji,
natychmiast zaprzesta¢ uzytkowania. Nie zostawia¢ wyczerpanej baterii w
zegarku. Nie wkfadac baterii odwrotnie. Unika¢ stosowania nieodpowiednich
baterii — nalezy uzywac¢ nowych.

9. Zasilanie
Zegarek moze by¢ zasilany: klasyczng baterig guzikowg lub akumulatorem
solarnym tadowanym swiattem.

ZGLASZANIE PROBLEMOW

Nalezy zachowa¢ dowdd zakupu, aby méc skorzystac¢ z uprawnien gwarancyjnych.
W przypadku napraw zaleca sie stosowanie wytgcznie oryginalnych czesci
zamiennych. Gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstatych w wyniku



nieprawidtowego uzytkowania. W razie probleméw skontaktuj sie z punktem
sprzedazy, w ktoérym dokonano zakupu.

OCHRONA SRODOWISKA

1. Utylizacja produktu
E Urzadzenie oznaczone jest symbolem przekreslonego kontenera na
odpady, co oznacza, ze zgodnie z Dyrektywg 2012/19/UE (Waste Electrical
and Electronic Equipment — WEEE) nie moze by¢ utylizowane wraz z
odpadami komunalnymi. Po zakonczeniu okresu uzytkowania sprzet
elektryczny i elektroniczny nalezy przekazac¢ do wyznaczonego punktu
zbiorki, gdzie zostanie poddany procesowi recyklingu. Odpowiednia
segregacja i przetwarzanie takich odpadéw pozwala ograniczy¢ negatywny
wptyw na srodowisko i zdrowie cztowieka oraz wspiera ochrone zasobow
naturalnych. Informacje na temat lokalnych punktéw zbiérki mozna uzyskac¢ w
urzedzie gminy, punkcie sprzedazy sprzetu lub w serwisie zajmujgcym sie
odbiorem elektroodpaddw, np. https://elektrosmieci.pl lub
https://mojeodpady.pl.

2. Utylizacja baterii

E: Zgodnie z Dyrektywg UE 2006/66/WE z pdzniejszymi zmianami
(2013/56/UE), produkt oznaczony jest symbolem przekreslonego kosza na
Smieci, co wskazuje, ze zawarte w nim baterie lub akumulatory nie mogg by¢
usuwane wraz z odpadami komunalnymi. Zuzyte ogniwa nalezy oddawa¢ do
odpowiednich punktéw zbiorki, zgodnie z przepisami lokalnymi oraz unijnymi,
ktére regulujg ich bezpieczny odbior, recykling i utylizacje. Aby uzyskac
szczegotowe informacje o dostepnych procedurach, nalezy skontaktowac sie
z lokalnym urzedem, punktem selektywnej zbiérki odpadéw lub firmg
zajmujgcg sie gospodarkg odpadami, np. https://elektrosmieci.pl lub
https://mojeodpady.pl.

3. Minimalizacja odpadéw
Dla dobra $rodowiska, jesli to mozliwe, napraw smartwatch zamiast go
wyrzucad.

Pamietaj! Wtasciwa utylizacja i odpowiedzialne uzytkowanie pomagajg chroni¢
Srodowisko naturalne
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